
ACTIVIDAD AULA VIRTUAL-SALUD COMUNITARIA 2-AÑO 2026 

Temas: INTRODUCCIÓN A LA EPIDEMIOLOGÍA-EPIDEMIOLOGÍA DESCRIPTIVA 

1) ¿Qué es la Epidemiología? Complementar la respuesta con las definiciones de distintos 

autores, y escribir las conclusiones sobre el concepto de Epidemiología, teniendo en 

cuenta estas definiciones. 

2) Expresar los conceptos más importantes de cada uno de los Paradigmas 

Epidemiológicos. 

3) Describir los usos y aplicaciones de la Epidemiología. 

4) ¿A qué se llama causalidad en Epidemiología? Definir los conceptos de “causa” y 

“efecto”. ¿Qué es una relación causal y qué tipos de relaciones causales existen? 

Complementar la respuesta con gráficos ilustrativos. 

5) Desarrollar las características de los componentes de la tríada epidemiológica. 

6) En un cuadro desarrollar los principales tipos de fuentes de datos en Epidemiología. 

7) En un gráfico comparar los Métodos científico, clínico y epidemiológico. 

8) ¿Qué es la Epidemiología Descriptiva? ¿Qué investiga? ¿Cuáles son sus características? 

¿Qué resultados pueden obtenerse de su aplicación y cuáles son sus limitantes? 

9) ¿Cuáles son las fuentes de información en Epidemiología Descriptiva? Explicar las 

técnicas utilizadas para obtener información directa o primaria. 

10) ¿Qué es una variable y cuáles son las variables epidemiológicas? Desarrollar cada una 

de ellas. 

11) ¿Qué es un diseño de estudio y cómo se clasifican los estudios epidemiológicos 

descriptivos? 

12) Explicar qué es un estudio de reporte de caso, qué son los estudios de series de casos, 

qué son los estudios transversales descriptivos y qué son los estudios ecológicos. 

Mencionar sus ventajas y desventajas. 

13) ¿Cómo se cuantifican los problemas de salud? Explicar las medidas de frecuencia más 

utilizadas en Epidemiología para convertir las cifras absolutas en relativas. 

14) Nombrar los elementos de una tasa epidemiológica y los tipos de tasas. 

15) Escribir la fórmula de la Tasa de Mortalidad Infantil y de la Tasa de Mortalidad Materna. 

16) ¿Qué son las tasas de morbilidad? Explicar qué es la prevalencia y qué es la incidencia 

de una enfermedad o evento epidemiológico. 

17) ¿Qué son las Hipótesis y cuáles son sus características? 

18) En una tabla presentar los distintos tipos de variables y las escalas de medición de las 

variables.  

19) Explicar los conceptos de Población y Muestra, en un estudio epidemiológico, 

desarrollando los tipos de población, los tipos de muestra y cuándo una muestra es 

representativa. 

20) Describir las técnicas de muestreo probabilístico y no probabilístico. 

21) Teniendo en cuenta la validez y precisión de un estudio epidemiológico, ¿qué es la 

validez interna y qué es la validez externa? 

 

 


