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TALLER UNO: El mundo microbiano y el diagndstico microbioldgico

Temas de interés:

Nuestros objetos de estudio: las bacterias y los virus. Ver estructuras, determinantes

de patogenicidad.

Historia natural de un proceso infeccioso: etapas.

Modelos de infeccidn bacteriana y viral: agudos, persistentes; localizados, generalizados.
Cadena epidemioldgica: componentes.

Microbiota bacteriana

Diagndstico microbioldgico

Palabras Clave: triada ecoldgica, cadena epidemioldgica, etapas de procesos infecciosos.

Objetivos:

Reconocer la Historia de la Microbiologia a lo largo de los afios y su impacto en la sociedad.
Imaginar el mundo microbiano inserto en el mundo humano.

Conocer sobre la evolucién de las especies.

Incorporar los conceptos de cadena epidemioldgica y triada ecoldgica.

Conceptualizar infeccion y enfermedad y discernir entre sus diferencias.

Reconocer las estructuras constituyentes de las bacterias y los virus y su implicancia en

el proceso de Salud-Enfermedad.

Adquirir habilidad para la busqueda de evidencias de la existencia de microorganismos
patégenos en las muestras clinicas, diferenciandolos de microorganismos de la microbiota
normal para una correcta interpretacion de los resultados.

Adquirir habilidad en la seleccién de los medios de cultivos apropiados con el fin de favorecer
el desarrollo de los microorganismos buscados a partir de diagnésticos clinicos presuntivos.



=

ACTIVIDADES

Introduccidn a la asignatura por parte del docente

Disefio de una bacteriay un virus. Establecer diferencias entre ambos. Disefiar un cuadro
comparativo entre los diferentes seres vivos: animales, plantas, bacterias, hongos, virus,
parasitos, etc. Identificar las estructuras morfolégicas de bacterias y virus.

Relacionar las estructuras bacterianas y virales con la patogénesis, y el diagnéstico
microbiolégico. éQué importancia tienen estas estructuras en el proceso de salud-enfermedad
y como ayudan al diagnéstico?

HISTORIAS: DE LA CIUDAD AL CAMPO Y VICEVERSA

Los microorganismos son una parte importante de los ecosistemas del planeta,
interactuando con una amplia gama de seres vivos. El conjunto de interacciones entre las
personas, los animales y su entorno, permite la transformacién y transmision entre las
especies. En la siguiente imagen cada punto rojo corresponde a una bacteria o a un virus.
Cada punto rojo, inclusive, puede corresponder a un antimicrobiano o a un gen bacteriano
de resistencia.
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Berkner et al. Antibiotic resistonce and the environment--there and back again. doi: 10.15252/embr.201438978. 2014



Intente describir, relacionar o ejemplificar cbmo ocurre este proceso ciertamente
antropogénico basandose en el concepto de triada ecolégica (algunas palabras sugeridas
para la discusion: crecimiento demografico, viajes y comercio, cambios genéticos,
deforestacion, hospedador susceptible, cambios climaticos). éQué es la colonizacidon?
¢Cudndo hablamos de Eubiosis y cuando de Disbiosis?

Analice la siguiente imagen y discuta el concepto y etapas de la colonizacion bacteriana.
Discuta sobre las estructuras bacterianas intervinientes en este proceso.
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Para una mejor comprension de este tema lea el pdf titulado “Microbiota intestinal y salud”
cargado en el aula virtual:
https://fcm.aulavirtual.unc.edu.ar/pluginfile.php/520204/mod_resource/content/2/Microbiota
%20intestinal%20y%20salud.pdf

GUIA DE PREGUNTAS

-El proceso de colonizacién del intestino es un proceso dinamico. Existen numerosos factores que
intervienen en el establecimiento de la microbiota. ¢Cémo se lleva a cabo este proceso? Evolucion
de la microbiota a lo largo de la historia. (Lectura comprensiva integradora del texto y de las
imagenes del texto, por ej figura 3 del mismo).

-Composicion de la microbiota intestinal: principales géneros presentes en la mayoria de los seres
humanos.

-Concepto de “enterotipo”. éCudntos se han descrito? {De qué depende el enterotipo presente
en un individuo?

- Principales efectos beneficiosos de la microbiota intestinal en procesos fisioldgicos: explique, dé
ejemplos.



-Mencione posibles implicancias de la alteracion de la Microbiota intestinal en procesos
patoldgicos. Ejemplos.

- Definir y diferenciar qué es un Prebidtico, un Probidtico y un Simbidtico.

-¢Qué sitios de nuestro cuerpo estan colonizados? Investigue cudles son las caracteristicas y
beneficios de la microbiota bacteriana en los diferentes sitios colonizados. (Lea el siguiente
recurso:https://fcm.aulavirtual.unc.edu.ar/pluginfile.php/601591/mod resource/content/1/Mic
robiota%20vaginal.pdf)

-Discuta los siguientes conceptos: microbiota, microbioma, biofilm, microbiota
permanente, microbiota transitoria, portacidn, infeccion endégena.

Para reflexionar:

¢Como puede influir el conocimiento de la microbiota en el diagndstico microbiolégico
de las infecciones?

¢Qué es una infeccidn, infeccidn sintomatica y asintomatica?

¢Cuales son las etapas de un proceso infeccioso?

Defina y diferencie: brote, epidemia y pandemia.

Bases y objetivos del diagndstico etioldgico
La funcidn principal del microbidlogo clinico es identificar el agente causal del proceso infeccioso
y para lograrlo se basa en tres pilares: epidemiologia, clinica y laboratorio.

Epsdaminkga Clirica Labsorainna

DIAGNOSTICO ETIOLOGICO
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MAPA CONCEPTUAL DEL DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO
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5. LOS PASOS DE MATIAS

Matias estaba en pareja con Julieta desde hacia dos afios. Un pequeiio alejamientoentre
ellos coincidié con un viaje de él a Bs. As. por motivos laborales. Durante ese viaje, una
noche de cena con colegas, un buen vino y una distraccién lo llevaron a un encuentro
sexual ocasional que luego lamentaria.
Una semana y media después de su regreso a Cérdoba, Matias nota lesiones redondas
en la lengua y paladar. Le Ilama la atencién la falta de dolor.

© MedicliR Oral (Fotografia cedida por el Prof. Bermejo)

Piense y grafique la cadena epidemiolégica para este caso
A partir de lo narrado anteriormente analice las dos siguientes situaciones:

DETECCION DE
ANTICUERPOS ESPECIFICOS

lgM especifica
IgG especifica




SITUACION 1: MATIAS VA DIRECTO AL MEDICO

Alarmado por las lesiones en su cavidad oral, Matias va directo a consultar con usted, su
médico de cabecera.

Durante el interrogatorio, recoge los datos epidemioldgicos y comienza con el examen
fisico, el cual lo lleva a una sospecha inicial. ¢Cudl serd?

¢éCémo comenzaria el diagndstico microbiolégico?

1. Toma de la muestra

2. Envio

Ahora que la muestra fue tomada, debera ser enviada a un laboratorio microbiolégico
para su procesamiento, {Cémo se deberd enviar?

Consideraciones para el envio y conservacion
de la muestra

A partir de la muestra obtenida, usted tiene dos posibilidades para confirmar su
diagnostico:

1. Examen en fresco por fondo oscuro.
2. Deteccion de acidos nucleicos por técnicas moleculares.



¢Cuadl cree que seria la eleccién correcta y por qué?
¢Qué tipo de diagndstico es el que solicité usted? ¢Qué estd buscando?

Explique cual es la técnica que permite llegar al diagndstico microbioldgico en este caso.
Elabore el informe que confirma su sospecha diagnostica.
éQué le diria a Matias?

SITUACION 2: MATIAS VA INDIRECTO AL MEDICO

Matias hizo caso omiso de las lesiones orales, las cuales fueron disminuyendo de tamano
hasta casi desaparecer en el lapso de algunos dias.

Tiempo después de la desaparicidon de las lesiones, Matias se encuentra con un amigo
médico. Durante una conversacion informal, Matias le comenta sobre las lesiones orales
gue habia tenido.

Matias queda muy preocupado por lo que le dice su amigo:

- Con esta inyeccion, vamos a solucionar este problema. Te la colocaran en la enfermeria
con esta receta.

- iGracias Doc, sos un genio!!ll Hasta luego.

- No te despidas tan rdpido, Matias. Antes voy a solicitar un estudio microbiolégico para
que te hagas mafiana en ayunas. Es importante que me vuelvas a ver para que nos
aseguremos el diagnéstico de tu enfermedad.

Paciente: Matias
Fecha: 03/02/2024

Solicito:

VDRL

¢Qué tipo de diagndstico es el que solicitd el amigo médico de Matias?
Ahora analice los resultados de los andlisis realizados a Matias:
Con este resultado ése puede confirmar el diagndstico presuntivo? Fundamente.

Investigue sobre la epidemiologia de la enfermedad que tuvo Matias

Resultados
Laboratorio de Microbiologia

Paciente: Matias

Fecha: 6/2/24
Ensayo: Prueba de VDRL

Muestra: sangre periférica
Resultado: Reactivo




6. LAS MASCOTAS: una cuestion de eleccién y acompafiamiento

El grupo de trabajo debera adoptar una bacteria y un virus como una “mascota” e intervenir en
los talleres correspondientes cuando sea protagonista en los procesos estudiados.

El grupo elige la metodologia para la exposicion (power point, afiches, pizarrén, etc.) y tiene un
tiempo maximo de 10 a 15 minutos. En la resolucién del caso clinico deberad incluir la siguiente
informacidn: Caracteristicasdel agente infeccioso: taxonomia, estructura y factores de virulencia,
manifestaciones clinicas, fisiopatogenia, epidemiologia actual en la Argentina, pasos del
diagndstico microbioldgico y cadena epidemioldgica.

AGENTE INFECCIOSO

p. €j. virus, bacterias, parasitos, hongo

RESERVORIO

p. ej. agua, alimentos, suelo,
seres humanos, animales

HUESPED
SUSCEPTIBLE

El ser humano

PORTAL DE
ENTRADA

p. j. boca, nariz, cortes
en la piel, ojos

PORTAL DE SALIDA

p- &j. heces, fluidos corporales,
sangre, tos/estornudos

MODO DE TRANSMISION

p. ej. gotitas, fecal oral, vectorial
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Consultado por ultima vez el 4 de marzo de 2026.
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