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TALLER 2: ANTIMICROBIANOS

Contenidos:

Mecanismo de accion de los agentes antimicrobianos: antibacterianos y antivirales.
Mecanismos de transferencia de genes. Resistencia bacteriana. Pruebas de
sensibilidad antimicrobiana. Antibiograma por difusién. Antibiograma por dilucion.
Métodos fenotipicos y genotipicos de estudio de la sensibilidad a los antimicrobianos.

Objetivos:

1. Identificar las caracteristicas morfologicas, estructurales y metabdlicas de la célula
bacteriana y del virién, en su relacién con los agentes antimicrobianos para facilitar la
comprension de sus mecanismos de accion.

2. Reconocer los mecanismos de resistencia bacteriana a fin de construir
explicaciones sobre las posibilidades de éxito de la terapéutica antibacteriana.

3. Adquirir habilidad en la interpretacion de los mecanismos de accion de los
antivirales sobre la base de la comprensiéon del ciclo replicativo viral con el fin de
direccionar la terapéutica apropiada.

4. Desarrollar habilidad en la busqueda de evidencias en el marco de la genética
bacteriana, que justifiquen determinados resultados de laboratorio para contextualizar
la toma de decisiones terapéuticas.

5. Conocer las diferentes pruebas de sensibilidad a los antimicrobianos con el fin de
optimizar la terapéutica antimicrobiana, agilizando la toma de decisiones e impactando
en el prondstico y evolucion de los pacientes.

6. Presentar el tema de la Resistencia Bacteriana desde la perspectiva Una Salud,
para entenderlo como una problematica actual que trasciende la salud humana,
involucrando multiples sectores, con el fin de implementar estrategias coordinadas
para prevenir la diseminacion de cepas multirresistentes.

ACTIVIDADES

1) KIT DE SUPERVIVENCIA

Imagine la siguiente situacion:

Usted es una Escherichia coli que habita como parte de la microbiota en el colon de
un paciente que ha sido hospitalizado en una Unidad de Terapia Intensiva por un
politraumatismo, y desde hace 72 horas esta recibiendo antimicrobianos de amplio
espectro.



Le esta siendo dificultoso sobrevivir en ese ambiente de jugos gastricos, enzimas
varias y alta densidad de microorganismos: hay mucha competencia dado que es
notoria la carencia de nutrientes (quedan pocos a los que no todos acceden).

Su kit de supervivencia se esta agotando y necesita poner en funcionamiento nuevos
mecanismos Yy estrategias para poder obtener otros tipos de sustratos, para sobrevivir
al efecto de los antimicrobianos o adquirir nuevas habilidades que les permitan
mudarse a sitios mas “confortables”.

Es hora de poner en marcha algunas estrategias y recargar su mochila para continuar
sobreviviendo.

1- Tenga presente la informacion que posee en su material genético (factores de virulencia,
estructura bacteriana, genes) Recupere los contenidos del taller 1:
https://docs.google.com/presentation/d/1uqjrjiBjisADcNgDY18 1nMz24 n7wtbk/edit?slide=i
d.p1#slide=id.p1

2- Si pudiera modificar ese material genético, ¢ qué posibilidades existen?

3- Si logra sobrevivir... jlo podrian hacer sus descendientes?

4- Una vez modificado su, material genético, surgen algunos interrogantes:
a. ¢, Coémo se ha modificado su entorno original en relacion al hospedero? piense en
los eventos que pudieran afectar la salud de ese paciente.
b. Si alguno de los miembros de su progenie saliera al exterior y pudiera llegar a
otro hospedador... ; Como seguiria la historia? s Cual seria el impacto en estos
nuevos escenarios? Retomar la imagen que aparece en el Taller 1.

Archivo RAM y perspectiva One Health

2) Dibuje una célula bacteriana recuperando los contenidos trabajados en el primer
taller y destaque las estructuras donde actuan los diferentes grupos de
antimicrobianos; indicando el mecanismo de accion y el efecto final sobre la bacteria.


https://docs.google.com/presentation/d/1uqjrjiBjjsADcNqDYl81nMz24_n7wtbk/edit?slide=id.p1#slide=id.p1
https://docs.google.com/presentation/d/1uqjrjiBjjsADcNqDYl81nMz24_n7wtbk/edit?slide=id.p1#slide=id.p1

3) CASO 1

Jessica S. de 27 afios, con antecedente de litiasis renal un mes antes, concurre a un
Centro de Salud refiriendo dolor lumbar, ardor al orinar y polaquiuria. Se sospecha
infeccion urinaria y se le solicita un urocultivo.

1. Recuerde los pasos del diagndstico que debera seguir en este caso

En el cultivo desarrolla un bacilo Gram negativo identificado como Proteus mirabilis. A
continuacion, se comparte una foto de la prueba de sensibilidad antimicrobiana que
se realiz6 a la bacteria aislada de la orina de la paciente:

¢ Qué técnica se utilizd para estudiar la sensibilidad antimicrobiana de este
microorganismo?

Material de consulta:

Video Pruebas de sensibilidad antimicrobiana
https://youtu.be/zMNTanpGxiA?si=K39WzVtHO5YdncQV

A las 48 hs Jessica regresa a su consultorio para control con el siguiente informe del
Laboratorio de Microbiologia:


https://youtu.be/zMNTanpGxiA?si=K39WzVtH05YdncQV

INFORME DE ANTIBIOGRAMA POR DIFUSION

Paciente: Jessica Sarmiento
Urocultivo
Desarrollo de bacilos Gram negativos.

Identificacion: Proteus mirabilis

Antibiograma por Difusion:

Sensible: Cefalexina, Amoxicilina/ clavulanico, Ciprofloxacina
Resistente: Nitrofurantoina (resistencia natural del microorganismo).

En base a los datos proporcionados, intente analizar los siguientes puntos:
¢, Como interpretaria los resultados que aparecen en el informe?
¢ A qué se refiere el informe cuando indica resistencia natural del
microorganismo?
¢ Quién o quiénes establecen los protocolos y normas de referencia
para las pruebas de sensibilidad a los antimicrobianos?

Para contestar la pregunta anterior analice el siguiente texto:

“La Red WHONET-Argentina, establecida en 1986 bajo la
coordinacion del Servicio Antimicrobianos del INEI-ANLIS
“Dr. Carlos G. Malbran” en Buenos Aires, tiene como objetivo

proporcionar informacién a nivel nacional sobre los
perfiles de resistencia a los antimicrobianos de patégenos
hospitalarios y de la comunidad. Actualmente, esta red esta
compuesta por 94 laboratorios que realizan pruebas de
sensibilidad a los antimicrobianos siguiendo protocolos
estandarizados y bajo un estricto control de calidad.

Ademas, se ha desarrollado un tablero tecnoldgico que
permite analizar informacién bacteriana de manera rapida

y dindmica, lo que es clave para enfrentar el tratamiento de
enfermedades infecciosas por patdgenos resistentes.
Aligual que Whonet Argentina, otras organizaciones en el
mundo, Como CLSI (Clinical & Laboratory Standards Institute) o el
EUCAST (Comité Europeo de Pruebas de Susceptibilidad

Antimicrobiana): desarrollan metodologias de pruebas de

susceptibilidad a antimicrobianos, criterios interpretativos
y documentos de orientacién para facilitar la toma de
decisiones clinicas

¢, Coémo elegiria un antimicrobiano adecuado para tratar la infeccion de Jessica?
Explique y fundamente su eleccion.


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=4f0818dff42d594c29de7d6529f2be64f2e1a3b5bd9728ca92e4f513e0032717JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&psq=CLSI%3a&u=a1aHR0cHM6Ly9jbHNpLm9yZy8
https://clsi.org/media/pjfbviql/m100ed34e_sample.pdf
https://www.eucast.org/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9ad93588ab5e6e8c6047e257bf98866939e9ec624a53bba092e885d58b939848JmltdHM9MTc3Mzk2NDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d51126d-d63e-636d-1ef9-054fd77d6297&u=a1aHR0cHM6Ly9hbnRpbWljcm9iaWFub3MuY29tLmFyL2NhdGVnb3J5L3Jlc2lzdGVuY2lhL3dob25ldC8&ntb=1
https://antimicrobianos.com.ar/

4) CASO 2

Este es el caso de Néstor F., un trabajador de administrativo de 54 afios que consulté
por dolor abdominal localizado en fosa iliaca derecha de varios dias de evolucion, que
estaba tomando dos antibidticos diferentes por recomendacion de un farmaceéutico
conocido. Por agravamiento del cuadro, es llevado a Urgencias y se le realiza
apendicectomia por presentar peritonitis fecaloide.

Cursando el séptimo dia de postquirurgico se detectan dos picos de fiebre y ademas
se constata que la herida quirurgica tenia los bordes flogéticos y estaba a tension.

Al médico se le plantea la duda acerca del qué, como y cuando obtener una muestra
representativa del tejido afectado. De lo que no duda es que debe extraer dos
muestras de sangre para cultivo. Se enviaron las muestras al Laboratorio de
Bacteriologia.

Muestra obtenida a partir de la herida. EI examen directo de la Coloracién Gram
informa que se observaron > 100 PMN por campo, bacilos Gram negativos y Cocos
Gram positivos agrupados

A las 48 hs, Ud. consulta el informe en el sistema en red; que dice:

. Material purulento de herida quirargica. Cultivo: se aislaron dos
microorganismos diferentes: Staphylococcus aureus y Klebsiella pneumoniae.
. Hemocultivos: desarrollaron cocos Grampositivos agrupados y bacilos
Gramnegativos, identificados como S. aureus y K. pneumoniae,
respectivamente.

En el Aula Virtual se adjuntan los informes de antibiograma por dilucién con
determinacién de la Concentracion Inhibitoria Minima (CIM) de las dos cepas aisladas.
Esta prueba fue realizada mediante un método automatizado (Sistemas VITEK,
Phoenix).

Informe 1. Staphylococcus aureus Meticilino Resistente

Informe 2. Klebsiella pneumoniae productora de enzimas inactivantes de
Betalactamicos: Betalactamasa de espectro extendido (BLEE), y carbapenemasa.

- Investigar si existen otros métodos para determinar la CIM.

¢ A qué pruebas corresponden estas imagenes? ¢ Qué informacion brindan?



Viiudb

0 pg/mL 1 pg/mL 2 pg/mL 4 pgimL 8 pgimL
X-micina cim R

ViooDU

0 pg/mL 1 pg/mbl 2 pgimL 4 pgimL 8 pg/mL
Y-micina cim R

¢, Como se interpretan los valores obtenidos? Puede consultar nuevamente la informacién
que aparece en los enlaces que figuran antes: CLSI, EUCAST, Servicio Antimicrobianos
Argentina.

- Compare los resultados obtenidos en los dos casos clinicos el de Jessica y el
de Néstor.

- Analice los conceptos de multirresistencia, panresistencia y cuales son las
principales bacterias “problematicas” con mecanismos de resistencia
(superbacterias)

- Meétodos rapidos de deteccion de mecanismos de resistencia: cuales son;
aplicaciones y alcances; ventajas y desventajas.



A continuacion les mostramos los mas utilizados en la practica clinica actual.

1. Deteccion de genes de Resistencia por PCR (genotipico)

2. Deteccion de mecanismo de Resistencia por Inmunocromatografia (fenotipico)

3. Deteccion de mecanismo de Resistencia por métodos enzimaticos/colorimétricos
(fenotipicos).

TEST DE DIAGNOSTICO
RAPIDO PARA LA
DETECCION DE
CARBAPENEMASAS

TIPO OXA-163, OXA-48 Y KPC
EN COLONIAS BACTERIANAS

Para cerrar:
Debatir sobre las estrategias mas importantes para prevencion de estas infecciones.
- Comité de Control de Infecciones
- Lavado de manos
- Programas de vigilancia de resistencia a los antimicrobianos
- Programas de optimizacién de uso de antimicrobianos
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