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Cátedra de Farmacología Aplicada I
Hospital Nacional de Clínicas – Facultad de Ciencias Médicas – U.N.C. -

Seminario para 4º Año
Temario: Reacciones Adversas a Medicamentos (RAM) – Interacciones farmacológicas (IF)

1er- Caso Clínico:
Zulma de 66 años lo había consultado por debilidad marcada. Tras solicitarle un laboratorio Ud. encuentra como posible causa una anemia.
Eritrocitos: 3,900,000, Hb: 10,3, Hto: 31. VCM: 110  HCM: 34. 
Antecedentes: Diabetes tipo 2, artrosis de rodillas, 
Medicación habitual: Metformina 850 mg / 12 hs desde hace 12 años. Mounjaro 5 mg / sem desde hace 2 meses. Ibuprofeno o diclofenac 3 a 4 veces por semana. 

Examen físico: IMC: 29,8.  Previo (2 meses atrás): 33

Situaciones a resolver.
¿Cuáles serían las posibles etiologías de su anemia? 
¿Se pueden atribuir los síntomas a alguna medicación que toma la paciente? Justifique
¿Cómo lo demostraría?
¿De confirmarse o no una RAM o IF se debe suspender / variar la dosis / cambiar el tratamiento?
¿Cómo haría el seguimiento de su tratamiento? Tiempo para reconsulta, solicitud de métodos complementarios, etc si correspondieran.
	¡Aunque no han visto estos temas EJERZAN SU CRITERIO CLÍNICO y justifíquenlo !
Haga las recetas e indicaciones 




2do- Caso:
Don Tito de 67 años, lo consulta porque presenta mareos al levantarse de la cama. Una vez se cayó y se lastimó la frente (lo suturaron). El cardiólogo lo estudió con Holter de 24 hs y descartó arritmias.
Antecedentes: Diabético tipo 2, hipertenso.
Medicación: Empax Met 12,5 / 1000 cada 12 hs - Nebilet D™ / día. 

Situaciones a resolver
¿Se pueden atribuir los síntomas a alguna medicación que toma la paciente? Justifique
¿Cómo lo demostraría?
¿De confirmarse o no una RAM o IF se debe suspender / variar la dosis / cambiar el tratamiento?
¿Cómo haría el seguimiento de su tratamiento? Tiempo para reconsulta, solicitud de métodos complementarios, etc si correspondieran.
Haga las recetas e indicaciones 
3er – Caso:
Prescriba e indique el siguiente tratamientos
Amlodipina 5 mg – Losartan 50 mg – atorvastatina 10 – ezetimibe 10 mg – zolpidem 10 mg 

Confeccione las recetas, indicaciones y averigüe precios.

Solicitar al docente mostración de recetas electrónicas. Consejo de Médicos de la Provincia de Córdoba, MisRx, etc










Web sites de consulta.
Interacciones a fármacos
www.medscape.com buscar la parte de interacciones farmacológicas –debe suscribirse es gratis-

Precios de medicamentos
www.kairosweb.com 
https://www.alfabeta.net/precio/ 
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