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Fisiología de la Respiración

Unidad IV: Respiración 

http://www.youtube.com/watch?v=VFL9NTfSLSs


Fisiología de la Respiración
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Fisiología de la Respiración

Unidad IV: Respiración 



La respiración es un proceso complejo que puede dividirse en cinco sucesos 
funcionales importantes:

Fisiología de la Respiración

Unidad IV: Respiración 
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Unidad IV: Respiración 



Fisiología de la Respiración: músculos inspiratorios y espiratorios

Unidad IV: Respiración 

http://www.youtube.com/watch?v=sQ1wgX-OjvI


Unidad IV: Respiración 

Extraído de Franklin Susanibar

Fisiología de la Respiración para Fonoaudiología

Unidad IV: Respiración 



Fases Respiratorias

Unidad IV: Respiración 



Fases Respiratorias
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en Inspiración

Fases Respiratorias

Unidad IV: Respiración 



                                        Unidad IV: Respiración 

en espiración

Fases Respiratorias

Unidad IV: Respiración 



Tipos Respiratorios
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Tipos Respiratorios
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Modos respiratorios

Unidad IV: Respiración 
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Fisiología de la Respiración

Unidad IV: Respiración 



3. VALORACIÓN FUNCIONAL (mejor resultado 0, peor 17)

3.1. RESPIRACIÓN (mejor resultado 0, peor 15)

3.1.1. *MODO RESPIRATORIO (mejor resultado 0, peor 13)

EXAMEN SUBJETIVO (mejor resultado 0, peor 3) 
Percibir en todo el examen la forma y cualidades de audibilidad con las cuales el aire probablemente ingresa  
durante la inspiración tranquila

Forma  Nasal (0)  Oronasal (1)  Oral (2)

Características auditivas  Silente (0)  Ruidosa (1) 

Observaciones:

Fisiología de la Respiración

Unidad IV: Respiración 



EXAMEN SEMIOBJETIVO:  
Test de permeabilidad nasal espiratoria con la Placa Oronasal Adaptada por Susanibar – POAS  (mejor resultado de toda la prueba 0, peor 10)

1° Fecha / / *2° Fecha / /

PRIMERA SUBPRUEBA –sin higienizar la nariz y sin ocluir la cavidad oral– (mejor resultado 0, peor 4)

Registro de espiración nasal  Salida simétrica (0)  Mayor derecha (1)  Mayor izquierda (1) Ausencia de 
salida (2)

Registro de espiración oral  Ausencia de salida (0)  Presencia de salida (2)

SEGUNDA SUBPRUEBA –sin higienizar la nariz y ocluyendo la cavidad oral– (mejor resultado 0, peor 1)

Registro de espiración nasal  Salida simétrica (0)  Mayor derecha (1)  Mayor izquierda (1)

TERCERA SUBPRUEBA –higienizando la nariz y sin ocluir la cavidad oral– 
(mejor resultado 0, peor 4)

Registro de espiración nasal  Salida simétrica (0)  Mayor derecha (1)  Mayor izquierda (1) Ausencia de 
salida (2)

Registro de espiración oral  Ausencia de salida (0)  Presencia de salida (2)

CUARTA SUBPRUEBA –higienizando la nariz y ocluyendo la cavidad oral– (mejor resultado 0, peor 1)

Registro de espiración nasal  Salida simétrica (0)  Mayor derecha (1)  Mayor izquierda (1)

* Percibir la forma y las cualidades de audibilidad con las que el aire probablemente está ingresando durante la inspiración pasiva.  

Unidad IV: Respiración 

Fisiología de la Respiración



3.1.2. *TIPO RESPIRATORIO (mejor resultado 0, peor 2)

Percibir en todo el examen cómo fueron los movimientos abdominales, torácicos y de la 
cintura escapular durante  la inspiración tranquila y asociada al habla. 

Medio-torácico (0)  Inferior-abdominal (0)  Costo-diafragmático (0)  Superior-clavicular (1)  Paradójico (2)

Observaciones:

Unidad IV: Respiración 
Unidad IV: Respiración 

*Observar los movimientos de expansión de la caja torácica, abdomen y de la cintura escapular 
durante la inspiración pasiva: medio e inferior  encontrado más en adultos, inferior para niños, 
costo-diafragmático para profesionales de la voz,superior inadecuado para cualquier individuo. 
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Armado de Glosario 

Unidad IV: Respiración 
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