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EJES GENERALES PARA LA EVALUACION SOCIOAMBIENTAL

Estos datos pueden estar presentes o no en la sintesis de caso o historia clinica que analizamos en
cada clase; lo importante es identificarlos, ya que son fundamentales para realizar un diagndstico
socioambiental adecuado, el cual debe formar parte de la evaluacidn alimentario-nutricional.

EVALUACION SOCIOAMBIENTAL

¢éSe encuentra alguno de ¢Cudles?
ellos presentes en el caso?
(SI/NO)

Factores vinculados a la
reproduccion
-Embarazo precoz
-Embarazo tardio

-Corto intervalo-intergenésico
-Alta paridad
-Embarazo no deseado
-Aborto espontaneo
-Talla materna baja
-Malnutricién materna
-Otro

Factores ambientales
-Abastecimiento deficiente de
agua potable

-Exposicidn a contaminantes
organicos

-Otro

Factores del estilo de vida
Consumo de tabaco
Consumo de sustancias
psicoactivas

Consumo de alcohol

Acceso a servicios de salud
-Obra social

-Control prenatal

-Control de crecimiento y
desarrollo

-Vacunacion

-Promocién de la lactancia
materna

-Estimulacidn temprana
-Adecuada complementacién
alimentaria en el primer afio de
vida
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Factores socioculturales
-Ausencia o insuficiente
escolaridad materna.

-Falta de unién estable o de
sostén familiar.

-Violencia familiar.

-Redes sociales y comunitarias
-Legislacién laboral

Factores econdmicos

-Bajos ingresos

-Ausencia de trabajo estable
-Vivienda inadecuada
-Prestaciones sociales

Otros factores vinculados al
género

Otros factores vinculados a
salud sexual

Otros




