
CONTENIDOS: 

Unidad 1. ATENCIÓN DE LA SALUD Y SITUACIÓN SANITARIA ARGENTINA 

Atención de la salud y situación sanitaria Argentina. Tendencias globales de la situación de salud 

poblacional. La inequidad en salud. Las nuevas necesidades de salud. Los fenómenos de transición 

demográfica y epidemiológica. El impacto de la aceleración de la innovación tecnológica. Las políticas y el 

rol del estado en salud. La situación sanitaria en Argentina. Principales indicadores.  

La familia como institución en el desarrollo y crecimiento del ciclo vital: Familia: concepto, tipos y funciones, 

ciclo vital familiar, acontecimientos vitales estresantes, genograma. Historia clínica familiar. 

Unidad 2. PROGRAMAS DE SALUD EN ATENCIÓN PRIMARIA. 

Los programas de salud según momento del ciclo vital. Fundamentos, objetivos y modalidades de ejecución. 

Programas de salud de la mujer y del niño.  

Programas de salud del preescolar, escolar y adolescente.  

Programas de salud del adulto asintomático y del adulto mayor.  

Alimentación saludable en todas las etapas de la vida. 

Unidad 3. PROGRAMA DE INMUNIZACIONES 

Vacunas: Características generales. Calendario de vacunación. Quimioprofilaxis. Gammaglobulinoprofilaxis. 

Programa de Inmunizaciones: Objetivos y Estrategias.  

Recomendaciones de vacunas en las distintas etapas de la vida. 

Unidad 4. ENFERMEDADES CRÓNICAS NO TRANSMISIBLES EN ATENCIÓN PRIMARIA: 

Hipertensión arterial en Atención Primaria de la Salud: Programa municipal de prevención, diagnóstico y 

tratamientos de la HTA. 

Diabetes en Atención Primaria de la Salud: Programa municipal de prevención, diagnósticos y 

tratamientos de la DBT 

Unidad 5. INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA Y EPIDEMIOLOGIA DESCRIPTIVA 

Antecedentes históricos y fases de la epidemiología. Concepto de epidemiologia y su evolución. Usos y 

aplicaciones de la epidemiologia. Causalidad. Fuentes de datos.   



Etapas de un estudio epidemiológico descriptivo: definición del evento y de la población a estudiar. 

Variables a estudiar y escalas de medida. Selección de las fuentes de información. Medidas de frecuencia 

de los fenómenos epidemiológicos: razón, proporción, tasa y riesgo. Prevalencia e incidencia. Las variables 

de persona, lugar y tiempo. Elaboración de hipótesis.  

Principales estudios epidemiológicos descriptivos: Series de casos. Estudios de morbilidad y mortalidad. 

Estudios transversales o de prevalencia. Población y muestra. Tipos de muestra. Validez y precisión de un 

estudio. Diseño de cuestionarios. Estudios ecológicos. 

CLASES TEÓRICO-PRÁCTICAS 

NÚMERO DE PARCIALES: 2 (dos) 

NÚMERO DE RECUPERATORIOS: 1 (uno) 


